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Uppdaterad 9 juni 2021

Herrar

100 meter eltidtagning

1 Jerry Riutta 70 10,83 1996

2 Bertil Andersson 53 10,89 1974

3 Steffen Fricke 61 10,92 1986

4 Elvir Rakovic 79 10,96 2001

5 Kevin Fankl 95 11,04 2017

6 Isak Adam 98 11,06 2016

7 Lars-Olof Adebahr 51 11,07 1975

8 Mattias Abulu 91 11.14 2010

9 Patrick Olsson 67 11,19 1986

10 Pierre Andersson 67 11,21 1989

11 Anders Nilsson 67 11,23 1988

12 Lars Hedman 67 11,24 1994

13 Arne Holm 61 11,29 1985

14 Daniel Larsson 79 11,35 1996

15 Josua Smedberg 88 11,35 2007

16 Roger Thorstensson 55 11,37 1982

17 Radyan Mohammad 96 11.43 2013

18 Lars-Göran Johansson 67 11,44 1986

19 Björn Haglund 62 11,46 1986

20 Håkan Malmberg 66 11,46 1987

21 Göte Green 55 11,48 1979

22 Martin Karlsson 67 11,48 1986

23 Favour Chidisson 2001 11,48 2017

24 Lars Hedman 67 11,49 1992

25 Mikael Romell 59 11,50 1984

26 Billy Tornström 68 11,56 1990

27 Victor Sundin do Rosario 90 11,59 2007

28 Mikael Bergeby 71 11,61 1990

29 Artur Engström 96 11,62 2013

30 Patrik Evbjer 65 11,65 1984

200 meter eltidtagning

1 Bertil Andersson 53 21,68 1974

2 Steffen Fricke 61 22,06 1982

3 Elvir Rakovic 79 22,10 2001

4 Klas Rydin 53 22,13 1974

5 Jerry Riutta 70 22,23 1990

6 Kevin Fankl 95 22,41 2017

7 Josua Gustafsson 88 22,52 2008

8 Arne Holm 61 22,67 1994

9 Göte Green 55 22,71 1979

10 Anders Nilsson 67 22,80 1988

11 Lars-Olof Adebahr 51 22,81 1975

12 Patrik Olsson 67 22,82 1986

13 Mattias Abulu 91 22,84 2011

14 Hans Isak Adam 98 22,85 2016

15 Martin Karlsson 67 22,87 1987

16 Roger Thorstensson 55 23,06 1983



17 Jimmy Tegnebrink 67 23,29 1988

18 Daniel Larsson 79 23.35 1996

19 Marcus Wahlqvist 68 23,39 1988

20 Håkan Malmberg 66 23,43 1986

21 Robin Weetom 91 23,40 2011

22 Mikael Romell 59 23,53 1985

23 Tomas Östling 59 23,56 1986

24 Billy Tornström 68 23,60 1989

25 David Wickhoff 87 23,66 2005

26 Mikael Bergeby 71 23,71 1990

27 Lars-Göran Johansson 67 23,74 1986

28 Ralf Ifwarsson 63 23,76 1985

29 Olle Salomonsson 86 23,76 2002

400 meter eltidtagning

1 Klas Rydin 53 47,47 1974

2 Steffen Fricke 61 48,07 1982

3 Bengt-Otto Murray 47 48,13 1971

4 Göte Green 55 48,13 1976

5 Torsten Hampusson 53 48,37 1981

6 Michael Fredriksson 49 49,59 1980

7 Martin Karlsson 67 49,88 1987

8 Kevin Fankl 95 49,94 2017

9 Mikael Lindberg 83 49,99 2003

10 Tomas Östling 59 50,15 1980

11 Örjan Lindblom 47 50,19 1970

12 Peter Gustafsson 86 50,20 2005

13 Jan Axelsson 54 50,45 1977

14 Josua Smedberg 88 50.62 2008

15 Lars Eriksson 57 50,63 1977

16 Mathias Söder 99 50.66 2018

17 Ralf Ifwarsson 63 50,94 1988

18 Stig Abrahamsson 49 50,95 1979

19 Lennart Green 57 51,10 1981

20 Marcus Wahlqvist 68 51,27 1989

21 Heidar Hilmarsson 61 51,32 1984

22 Elvir Rakovic 79 51,52 1999

23 Josua Gustafsson 88 51,66 2007

24 Mikael Eriksson 62 51,74 1986

25 Ulf Sjöström 58 51,86 1977

26 Roger Thorstensson 55 52,00 1982

27 Joel Svensson 50 52,03 1979

28 Mattias Abulu 91 52,07 2012

29 Billy Tornström 68 52,40 1990

30 Patrik Olsson 67 52,68 1987

800 meter 

1 Jacob Gustafsson 84 1,49,45 2006

2 Heidar Hilmarsson 61 1,50,48 1980

3 Bengt-Otto Murray 47 1,50,5 1970

4 Mohammed Bashir 87 1,50,64 2005

5 Bengt Johansson 50 1,50,7 1973

6 Mickey Johansson 56 1,51,7 1974

7 Ali Al-Jabani 94 1,51,77 2017

8 Tomas Östling 59 1,52,52 1980



9 Peter Gustavsson 86 1,53,00 2009

10 Mats Klavmark 55 1,53,0x) 1974

11 Claes-Göran Strand 48 1,53,5 1970

12 Klas Rydin 53 1.54,3 1975

13 Hampus Börjesson 94 1.54.69 2020

14 Reidar Skelde 1.54,6 1968

15 Björn Johansson 86 1.54,91 2007

16 Mathias Söder 99 1.54,94 2020

17 Lars-Erik Marting 25 1.55,0 1955

18 Sture Landqvist 25 1.55,2 1947

19 Mikael Lindberg 83 1.55,66 2003

20 Örjan Lindblom 47 1.55,7 1967

21 Mikael Eriksson 62 1.56,28 1986

22 Arthur Thiery 60 1.56,32 1988

23 Suldan Hassan 98 1.56,35 2014

24 Marcus Wearme 91 1.56.94 2012

25 Patrik Magnusson 84 1.56,98 2003

26 Husein Ibrahim 98 1.57,16 2016

27 Joel Zackrisson          94 1.57,28 2013

28 Jan-Åke Axelsson 49 1.57,40 1971

29 Ahmad Abdulllahi 99 1.57,47 2016

30 Alexander Shah 81 1.57,57 2010

x) 880 yards-tid minus 0,7 sekunder!

1500 meter

1 Suldan Hassan 98 3.39,18 2019

2 Jacob Gustavsson 84 3.43,41 2009

3 Heidar Hilmarsson 61 3,46,09 1984

4 Hampus Börjesson 94 3.49,36 2020

5 Joel Zackrisson 94 3,50,28 2016

6 Ali Al-Janabi 94 3.50,80 2018

7 Claes-Göran Strand 48 3,53,0 1970

8 Mohammed Bashir 87 3,54,7 2005

9 Jan-Åke Axelsson 49 3,55,5 1972

10 Ali Al-Janabi 95 3.55,80 2017

11 Abdikadir Abdi           87 3.56.06 2013

12 Kaj Settergren 26 3,56,2 1952

13 Lars-Erik Marting 25 3,56,2 1953

14 Mikael Eriksson 62 3,56,88 1986

15 Sture Landqvist 25 3,58,2 1947

16 Kent Oskarsson 43 3,58,2 1968

17 Husein Ibraham 98 3.58,28 2018

18 Markus Torgeby 76 3,58,66 2007

19 Peter Gustafsson 86 3.58,76 2008

20 Mats Andersson 51 3.58,8 1972

21 Fredrik Johansson 85 3.59,48 2009

22 Bengt-Otto Murray 47 4.00,4 1970

23 Bengt Karlsson 41 4.00,8 1960

24 Björn Johansson 86 4.01,06 2007

25 Johan Strandh 87 4.01,16 2010

26 Seppo Nielsen 32 4.01,2 1956

27 Bo Ottosson 55 4.01,2 1973

28 Rikard Alexandersson 87 4.01,46 2005

29 Husein Hassan 98 4.01,99 2017

30 Mathias Söder 94 4.02,30 2018



3000 meter

1 Suldan Hassan 98 8.01,98 2017

2 Abdikadir Abdi 87 8.14,66 2015

3 Markus Torgeby 76 8,21,38 2007

4 Joel Zackrisson 94 8.22,88 2017

5 Fredrik Johansson 85 8.23,80 2010

6 Kent Oskarsson 43 8,24,8 1969

7 Ali Al Janabi 94 8.27,16 2019

8 Husein Ibrahim 98 8.28,79 2017

9 Hampus Börjesson 94 8.30,21 2019

10 Heidar Hilmarsson 61 8,30,34 1981

11 Mattias Borg 85 8.31,40 2011

12 Johan Strand 87 8.32,4 2013

13 Kaj Settergren 26 8,34,0 1955

14 Ole-Petter Bjerkan 47 8,34,8 1970

15 Arthur Thiry 60 8,40,5 1988

16 John Gustavsson 75 8,42,0 2003

17 Ahmed Abdullahi 99 8.45,15 2016

18 Mats Andersson 51 8,45,4 1973

19 Jens Petrusson 94 8.46,59 2010

20 Mohammed Bashir 87 8,46,83 2003

21 Mattias Borg 85 8,47,89 2007

22 Gunnar Likars 27 8,48,0 1955

23 Mohamed Mohamoud 97 8.48,5m 2015

24 Tomas Arvidsson 66 8,48,08 1987

25 Lars-Erik Marting 25 8.49,0 1950

26 Abdisalam Yusef 86 8.50,23 2005

27 Sture Landqvist 25 8.50,6 1947

28 John Börjesson 92 8.57,31 2014

29 Abdulvahab Abdule 96 8.57,31 2017

30 Claes-Göran Strand 48 8.58,8 1970

5000 meter

1 Suldan Hassan 98 13.18,01 2020

2 Abdikadir Abdi 87 14.13,90 2014

3 Joel Zackrisson 94 14.14.01 2017

4 Hampus Börjesson 94 14.17,57 2020

5 Fredrik Johansson 85 14.26,88 2010

6 Kent Oskarsson 43 14,31,4 1969

7 Mathias Borg 85 14.32.81 2011

8 Husein Ibrahim 98 14.38,50 2018

9 Markus Torgeby 76 14,48,46 2007

10 Johan Strand 87 14.55,32 2013

11 Heidar Hilmarsson 61 14.57,99 1981

12 John Börjesson 92 14.58,11 2014

13 Claes-Göran Strand 48 15,00,8 1974

14 Mats Andersson 51 15,02,2 1973

15 Abdisalam Hussin-Hassan 86 15,15,21 2005

16 Jan-Åke Axelsson 49 15,20,8 1972

17 Per Andréasson 50 15,33,4 1972

18 Jonas Wrennfors 66 15,33,66 1990

19 Kaj Settergren 26 15,34,6 1955

20 Bjarne Bäcklund 68 15.37,01 1995

21 Bengt Karlsson 41 15.39,6 1962



22 Herbert Taaler 42 15.41,4 1964

23 Klas-Håkan Beimer 54 15.43,2 1983

24 Jacob Gustafsson 84 15.47,96 2001

25 Björn Skurlason 55 15.48,32 1979

26 Rolf Lindgren 50 15.49,0 1970

27 Abduwahab Abdule Abdule 95 15.49,28 2017

28 Nuray Yassin 81 15.52,44 2017

29 Mohamed Mohamoud 97 15.54,09 2015

30 Bo Ottosson 55 16.03,4 1973

10.000 meter

1 Suldan Hassan 98 28.31,75 2020

2 Mathias Borg 85 30.20,52 2011

3 Fredrik Johansson 85 30.23,08 2014

4 Markus Torgeby 76 30,31,47 2007

5 Johan Strand 87 30.36,91 2013

6 John Börjesson 92 30.48.82 2016

7 Kent Oskarsson 43 31,10,6 1968

8 Hampus Börjesson 94 31.12,57 2019

9 Joel Zachrisson 94 31.49,50 2014

10 Mats Andersson 51 32,46,4 1976

11 Bengt Karlsson 41 33,26,2 1964

12 Jonas Wrennfors 66 33,51,8 1990

13 Kristoffer Sideby 72 33,55,5 1998

14 Arto Rautianen 68 33.57,9 2000

15 Heidar Hilmarsson 61 34,04,8 1979

16 Ture Blomqvist 28 34,05,2 1961

17 Gunnar Likars 27 34,08,0 1955

18 Rolf Lindgren 50 34,27,0 1970

19 Hans Öberg 45 34.27,6 1965

20 Ronny Fagh 42 34.54,8 1969

21 Tomas Rinman 61 34.58,3 1986

22 Arne Sandström 53 35.08,2 1977

23 Ossi Salmela 45 35.22,8 1970

24 Nils Olsson 41 35.29,0 1967

25 Herbert Taaler 42 35.33,0 1963

26 Oskar Bryngelsson 91 35.50,5 2009

27 Sten Löwing 50 35.58,4 1971

28 Bengt-Otto Murray 47 36.00,0 1973

29 Lars Nilsson 12 36.19,4 1946

30 Jan Olsson 26 36.22,8 1944

Halv-Marathon (21.097,5)

1 Fredrik Johansson 85 1.07.02 2013

2 John Börjesson 95 1.07,17 2016

3 Markus Torgeby 76 1.07,57 2006

4 Mathias Borg 85 1.08,13 2010

5 Nuray Yassin Ahmed 81 1.08,25 2018

6 Johan Strand 87 1.09.29 2013

7 Jacob Gustafsson 83 1.09,46 2010

8 Andreas Höye 84 1.11.26 2016

9 Kristoffer Sideby 72 1.14,04 1997

10 Abdisalam Yusuf-Hassan 86 1.14,14 2007

11 Patrik Nyström 70 1.16,04 2009

12 Björn Johansson 86 1.16,50 2008

14 Henrik Blåder 90 1.18,56 2009



15 Krister Eliasson 58 1.19,09 2007

16 Arthur Thiry 60 1.20,49 2007

17 Thomas Rennemo 72 1.20,59 2008

18 Mikael Ekman 88 1.22,34 2009

19 Johan Holmberg 88 1.24,17 2007

Marathon (42,195)

1 Fredrik Johansson 85 2.19.14 2015

2 Jacob Gustafsson 84 2.23,46 2013

3 Nuray Yassin Ahmed 81 2.25,08 2018

4 Andreas Höye 84 2.27,14 2016

5 Jacob Gustafsson 83 2.34,22 2013

6 Patrik Nyström 70 2.35,46 2009

7 Kristoffer Sideby 72 2.42,10 2012

110 meter häck eltidtagning 1,06

1 Josua Smedberg 88 14,47 2008

2 Pierre Andersson 67 14,77 1989

3 Kevin Fankl 95 15,15 2017

4 Roland Larsson 58 15,44 1984

5 Fredrik Olsson 64 15,72 1986

6 Ove Svensson 62 15,74 1984

7 Philip Åman 77 15,89 1997

8 Lars Hedman 67 16,00 1986

9 Roger Thorstensson 55 16,14 1984

10 Tord Bohm 57 16,61 1982

11 Christjan Kajtar 68 16,74 1986

12 Ralf Ifwarsson 63 17,63 1992

13 Steffen Fricke 61 18,61 1985

14 Erik Verdrengh 69 19,13 1988

15 Billy Tornström 68 19,71 1988

16 Mikael Sandkvist 62 19,95 1986

17 Robert Engström 68 20,31 1988

400 meter häck eltidtagning

1 Ralf Ifwarsson 63 55,86 1988

2 Pierre Andersson 67 56,11 1990

3 Steffen Fricke 61 57,23 1985

4 Josua Gustafsson 62 58,53 2008

5 Ove Svensson 88 57,75 1984

6 Fredrik Olsson 64 58,51 1985

7 Joel Svensson 50 59,52 1979

8 Dennis Olsson 55 59,93 1978

9 John Gustavsson 75 60,60 2002

10 Christjan Kajtar 68 60,64 1986

11 Krister Eliasson 58 61,52 1984

12 Choukri Halila 56 62,02 1985

13 Lars Ståhlgren 58 65,27 1982

14 Johan Schäfer 82 68,09 2003

15 Ulf Sjöström 58 68,19 1979

3000 meter hinder

1 Mathias Borg 75 9.00.73 2010



2 Markus Torgeby 76 9.15,90 2007

3 John Gustavsson 85 9.19,53 2008

4 Abdikadir Abdi 87 9.19,01 2014

5 Miklas Andersson 64 9.24,74 1987

6 Jens Petrusson 94 9.27,29 2017

7 Suldan Hassan 98 9.31,17 2016

8 Jacob Gustavsson 84 9.33,86 2007

Ali Al Janabi 94 9.34,47 2019

9 Claes-Göran Strandh 48 9.37,77 1982

10 Bjarne Bäcklund 68 9.42,96 1995

11 Joel Zackrisson 94 10.01,08 2017

12 Johan Strömö 69 10.02,34 1994

13 Kristoffer Sideby 72 10.11,00 2001

14 Mats Andersson 51 10.11,50 1970

15 Jonas Wrennfors 66 10.17,91 1989

16 Klas Håkan Beimer 54 10.19,38 1984

17 Per-Åke Wolmesjö 58 10.22,40 1980

18 Ulf Johansson 49 10.23,40 1969

19 Arto Rautianen 68 10.29,30 2000

20 Glenn Brude 65 10.35,10 1990

21 Runar Höiom 67 10.37,20 1986

22 Sten Löwing 50 10.48,20 1971

23 Jan Karlsson 68 10.49,30 1985

24 Nils Olsson 41 10.52,20 1967

25 Gunnar Likars 27 10.58,80 1953

26 Bengt-Otto Murray 47 11.13,8 1972

27 Lars Küchler 51 11.20,0 1976

28 Krister Eliasson 58 11.20,89 1997

29 Gordon Bäck 48 11.52,6 1966

30 Alex Muir 86 11.59,31 2005

Höjdhopp

1 Stefan Karlsson 58 2,20 1983

Tomas Hansson 72 2,20 1994

3 Jan-Erik Grundberg 59 2,10 1981

Andreas Block 73 2,10 2001

5 Lars Hedman 67 2,09 1986

6 Håkan Malmberg 66 2,07 1985

7 Jan Olsson 57 2,03 1974

8 Tord Bohm 57 2,02 1982

Stefan Ovestrand 72 2,02 1990

10 Mikael Pettersson 54 1,98 1975

Mats Månsson 64 1,98 1985

Josua Gustafsson 88 1,98 2008

13 Oscar Carlborg 79 1.92 2000

14 Mikael Bergeby 71 1.91 1989

Oscar Söderberg 96 1.91 2015

16 Fredrik Olssom 64 1.90 1985

Marcus Wahlqvist 68 1.90 1986

Jerry Riutta 70 1.90 1990

Philip Åman 77 1.90 1997

Kevin Fankl 95 1.90 2016

21 Magnus Hultén 70 1.88 1988

22 Henrik Niemi 73 1.87 1990

Mikael Kågebäck 81 1.87 1997

24 Christer Johansson 45 1.85 1966



René Sörensen 61 1.85 1978

Christer Hansson 68 1.85 1986

Lars Kallin 64 1.85 1988

28 Roger Thorstensson 55 1.84 1984

Daniel Linder 85 1.84 2001

30 Billy Tornström 68 1.83 1988

Längdhopp

1 Jerry Riutta 70 7,81 1995

2 Mattias Lageskog 73 7,50 2000

3 Mattias Abulu 91 7,43 2012

4 Lars Hedman 67 7,29 1993

5 Roger Thorstensson 55 7,25 1982

6 Kevin Fankl 95 7,12 2015

7 Håkan Malmberg 66 7,07 1987

8 Björn Haglund 62 7,04 1986

9 Mikael Bergeby 71 7,03 1993

10 Arne Holm 61 7,02 1988

11 Mikael Romell 59 6,97 1985

12 Pierre Andersson 67 6,94 1989

13 Tom Bergqvist 68 6.86 1988

14 Andreas Block 74 6.79 2005

15 Aarne Hurnanen 44 6.77 1965

16 Elvir Rakovic 79 6.77 1979

17 Arvid Olsson 11 6.75 1934

18 Artur Engström 96 6.75 2013

19 Holger Martinsson 15 6.69 1935

20 Robin Weetom 91 6.63 2013

21 Ragnar Stake 24 6.59 1946

22 Sture Fridh 42 6.59 1958

23 Tord Bohm 57 6.59 1982

24 Bernt Östling 28 6.56 1954

25 Bengt-Otto Murray 47 6.55 1973

26 Alen Rakovic 82 6.55 2006

Domenick Widman 93 6.51 2016

27 Josua Smedberg 88 6.48 2009

28 Arne Rahmstedt 19 6.46 1938

29 Torsten Strand 39 6.45 1963

Trestegshopp

1 Arne Holm 61 17,05 1987

2 Lars Hedman 67 16,71 1994

3 Jerry Riutta 70 15,87 1997

4 Pierre Andersson 67 15,83 1990

5 Håkan Malmberg 66 15,77 1987

6 Mikael Bergeby 71 15,66 1997

7 Elvir Rakovic 79 15,54 2001

8 Olof Wretling 75 14,89 1995

9 Alen Rakovic 82 14,23 2003

10 Mattias Abulu 91 14.10 2009

11 Johan Tobiasson 86 14,05 2003

12 Henrik Niemi 73 13.98 1991

13 Christer Lundqvist 49 13.93 1971

Mikael Romell 59 13.93 1985

15 Favour Chidisson 2001 13.82 2018



16 Steffen Fricke 61 13.78 1985

Erik Svensson 69 13.76 1988

18 Mathias Lageskog 73 13,76 2009

19 Artur Engström 96 13,72 2013

20 Ove Svensson 52 13.49 1984

21 Petri Kemppainen 79 13.43 1997

22 Arvid Olsson 11 13.35 1933

23 Christer Phan 90 13.29 2007

24 Tom Bergqvist 68 13.18 1986

25 Edmond Bäck 44 13.11 1965

26 Torsten Gullberg 1901 13.07 1927

27 Viktor Johansson 97 13.03 2017

28 Marco Dumic 69 13.01 1986

29 Bo Ottosson 55 12.95 1972

30 Dick Hansen 73 12.91 1989

Stavhopp

1 Billy Tornström 68 5,10 1989

2 Roger Thorstensson 55 5,03 1986

3 Esa Hiltunen 96 4,85 2015

4 Tord Bohm 57 4,80 1982

5 Kevin Fankl 95 4.62 2017

6 Josua Smedberg 88 4,55 2008

7 Johan Jonasson 66 4,25 1986

8 Magnus Hultén 70 4,20 1989

9 René Sörensen 61 3,90 1981

10 Mattias Abulu 91 3.60 2009

11 Johan Roth 88 3,60 2004

12 Stefan Karlsson 58 3.45 1984

13 Fredrik Olsson 64 3,42 1988

14 Hans Sandblom 48 3,40 1972

15 Mikael Sandqvist 62 3.30 1986

16 Erik Verdrengh 69 3.30 1987

17 Ralf Ifwarsson 63 3.22 1988

18 Philip Åman 77 3.22 1997

19 Lars Larsson 3.20 1957

20 Ulf Söderström 37 3.20 1958

21 Kjell Randers 42 3.20 1962

22 Johani Viskars 54 3.20 1972

23 Robert Engström 68 3.20 1988

24 Bo Ottosson 55 3.15 1972

25 Lars Hansson 50 3.10 1965

26 Björn Almroth 44 3.10 1970

27 Mikael Bergeby 71 3.10 1989

28 Kermith Halling 51 3.03 1965

29 Torsten Gullberg 01 3.00 1927

30 Roger Engström 44 3.00 1959

31 Birger Holm 3.00 1959

32 Sven Jansson 42 3.00 1961

33 Hasse Andersson 46 3.00 1963

34 Marco Dumic 69 3.00 1986

Kulstötning 7,26kg

1 Stig-Lennart Eriksson 41 18,12 1975

2 Markus Mattisson 88 17.10 2016



3 Peter Breideborn 52 14,09 1992

4 Kevin Fankl 95 13.78 2017

5 Theodor Walter 94 13,37 2019

6 Roger Thorstensson 55 13,27 1983

7 Philip Åman 77 13,09 1997

8 Josua Smedberg 88 13.00 2008

9 Krister Hansson 58 12,91 1987

10 Åke Persson 30 12,88 1953

11 Armas Aittaniemi 35 12,55 1962

12 Arne Holm 61 12,55 1986

13 Karl Lall 13 12,54 1957

14 Theodor Walter 94 12.50 2018

15 Gunnar Johnsson 24 12,47 1942

16 Ali Touminvaara 12.31 1971

17 Herbert Wessely 46 12.25 1971

18 Sven Karlsson 12.20 1943

19 Carling Käck 14 12.11 1938

20 Stig Lindberg 17 12.03 1943

21 Göte Green 55 11.80 1977

22 Johan Amundsson 96 11.80 2018

23 Knut Bergdahl 10 11.79 1934

24 Henry Mathiasson 11.79 1952

25 Björn Almroth 44 11.75 1970

26 Karl Gustavsson 24 11.74 1950

27 Olof Karlsson 18 11.63 1941

28 Eric Wester 23 11.59 1946

29 Ingvar Gustavsson 44 11.57 1967

30 Magnus Larsson 71 11.53 1988

Diskuskastning 2,0

1 Teodor Walther 94 52.64 2020

2 Peter Breideborn 52 45,72 1980

3 Lars Ernbom 54 44,92 1976

4 Stig Lindberg 17 43,90 1943

5 Kevin Fankl 95 43.68 2018

6 Philip Åman 77 42,00 1997

7 Bele Bengtsson 22 41,97 1945

8 Pär Hylander 60 41,96 1984

9 Stig-Lennart Eriksson 41 41,58 1975

10 Roger Thorstensson 55 40,76 1983

11 Josua Smedberg 88 39,67 2008

12 Herbert Wessely 46 39,60 1970

13 Carling Käck 14 38,92 1938

14 Gunnar Johnsson 24 37.84 1942

15 Fredrik Olsson 64 37.74 1988

16 Armas Aittaniemi 35 37.70 1962

17 Bertil Eriksson 54 37.30 1984

18 Olof Karlsson 18 36.46 1938

19 Jonas Rajaneimi 98 36.06 2017

20 Kjell Ivemalm 53 36.04 1981

21 Kent Skoglund 37 35.93 1961

22 Åke Nilsson 35.39 1937

23 Per Persson 58 35.28 1986

24 Herbert Sjöberg 34.98 1934

25 Sivert Sjohansson 18 34.92 1938

26 Åke Persson 30 34.73 1957



27 Karl Gustavsson 19 34.59 1950

28 Sture Fridh 42 34.52 1979

29 Karl Lall 13 34.27 1959

30 Mikael Sandkvist 62 34.16 1988

Spjutkast nya spjutet from 86 0.8

1 Esa Hiltunen 96 70.96 2020

2 Joni Kaartienen 89 67,80 2008

3 Kevin Fankl 95 63.25 2018

4 Per Persson 58 62,16 1986

5 John Amundsson 96 59.77 2017

6 Nehad Djurovic 73 58,48 1992

7 Håkan Malmberg 66 53,26 1990

8 Mikael Bergeby 71 52,08 1992

9 Philip Åman 77 49,52 1997

10 Mikael Romell 59 48,08 1986

Theodor Walther 94 47,70 2019

11 Peter Karlsson 65 47,60 1987

12 Pether Breideborn 52 46,94 1997

13 Viktor Johansson 97 46.57 2016

14 Josua Smedberg 88 46,51 2008

15 Dominick Widman 93 46.27 2016

16 Fredrik Olsson 64 46,16 1987

17 Lars Hedman 67 44,50 1992

18 Erik Verdrengh 69 44.46 1988

19 Robert Engström 68 44.38 1988

20 Mikael Sandkvist 62 44.34 1987

21 Billy Tornström 68 44.34 1990

22 Tom Bergqvist 68 43.36 1986

23 Tord Bohm 57 43.12 1986

24 Christopher Krich 90 42,68 2014

25 Alen Rakovic 82 42.20 1999

26 Henrik Niemi 73 41.60 1992

27 Magnus Hultén 70 40.08 1988

28 Mohamoud Omar 83 39.85 2000

29 Marco Dumic 69 36.36 1986

30 Markus Wahlqvist 68 34.12 1986

Släggkastning 7,26

1 Bertil Eriksson 54 52,48 1984

2 Lars-Åke Tilgman 43 50,10 1966

3 Bert-Ola Andersson 69 48,06 1987

4 Theodor Walther 94 43.57 2018

5 Anders Forsman 66 43,32 1985

6 Peter Breideborn 52 42,76 1981

Theodor Walther 94 41,77 2019

7 Åke Persson 30 37,67 1957

8 Josua Smedberg 88 37,57 2010

9 Olof Bergstrand 15 34,04 1948

10 Kevin Fankl 95 32,33 2014

11 Karl Lall 13 33,20 1959

12 Mikael Sandkvist 62 32,00 1988

13 Karl Gustavsson 19 31,77 1953

14 Ebbe Hansson 42 31.08 1970

15 Stig-Lennart Eriksson 41 30.28 1972



16 John Amundsson 96 28.40 2015

17 Philip Åman 77 27.76 1997

18 Kaj Settergren 26 26.58 1965

19 Herbert Wessely 46 25.90 1969

20 Viktor Johansson 96 25.69 2018

21 Mikael Bergeby 71 23.50 1995

22 Sture Fridh 42 23.25 1962

23 Lennart Johnsson 47 22.91 1965

24 Olof Fredriksson 14 22.26 1958

25 John Amundsson 96 21.96 2017

26 Per Persson 58 21.48 1985

27 Peter Burri 63 21.32 1980

28 Kjell Ivemalm 53 21.20 1981

29 Esa Hiltunen 96 20,70 2014

30 Ingemar Johnsson 38 20.12 1959

Viktkastning (15kg)

1 Lars-Åke Tilgman 43 15,28 1966

2 Stig Lennart Eriksson 41 12,55 1965

3 Åke Persson 30 11,94 1956

4 Herbert Wessely 46 10,19 1969

5 Kjell Ivemalm 53 9,21 1981

6 Björn Almroth 44 8,91 1975

7 Edmond Bäck 44 8,14 1966

8 Peter Burri 63 7,39 1981

9 Anders Viidas 54 5,33 1981

Tiokamp

1 Kevin Fankl 95 7459 poäng 2017

2 Roger Thorstensson 55 7034 " 1983

3 Josua Smedberg 88 6798 " 2009

4 Fredrik Olsson 64 5866 " 1988

5 Philip Åman 77 5844 " 1997

6 Billy Tornström 68 5828 " 1990

7 Sture Fridh 42 5399 " 1964

8 Stefan Karlsson 58 5219 " 1984

9 Björn Almroth 44 5216 " 1970

10 Ralf Ifwarsson 63 5196 " 1992

11 Mikael Sandkvist 62 5195 " 1987

12 Bengt-Otto Murray 47 5137 " 1970

13 Erik Verdrengh 69 5017 " 1988

14 Robert Engström 68 4788 " 1988

15 René Sörensen 61 4249 " 1978

16 Eric Andersson 41 4174 " 1959

17 Ingemar Bucksch 38 3845 " 1959

18 Anders Viidas 54 3829 " 1973

19 Herbet Wessely 46 3644 " 1968

20 Reine Gabrielsson 49 3581 " 1973

21 John-Arne Sagdahl 50 2933 " 1974

Stig-Lennart Erikssons tiokamper 1961 å 4175 poäng

och 1962 4072 poäng enligt 1952 års tabell,

där saknas tyvärr grenresultaten! 

Allt ovanstående omräknat till 1984 års gällande tabell!



Damer

100 meter eltidtagning

1 Khaddi Sagnia 94 11.48 2016

2 Jessica Samuelsson 73 11,84 1993

3 Susanna Bergman 58 12,10 1984

4 Veronika Tegnebrink 70 12,17 1988

5 Therese Bohlén-Kinn 87 12,20 2007

6 Christina Sundberg 60 12,21 1989

7 Anna Aarflot 65 12,32 1987

8 Rebecca Nilsson 93 12,35 2011

9 Pernilla Andréasson 73 12,50 1992

10 Elisabeth Allström 70 12,51 1990

11 Elisabeth Haggren 72 12,67 1994

12 Anja Ödman 82 12,67 1998

13 Maria Valenzuela 97 12.67 2013

14 Anne Karhu 72 12,75 1989

15 Annika Olsson 67 12,81 1989

Lynn Johnsson 94 12.81 2011

16 Katarina Berglund 76 12,82 1996

17 Renée Norgren 65 12,83 1985

18 Merja Mankila 69 12,84 1991

19 Maria Lennarthsson 59 12,86 1979

20 Anna Härjsjö 73 12,93 1992

21 Matilda Holm 93 12,97 2010

22 Sandra Christiansson 78 12,98 1997

23 Izrhi Ileso 89 12,99 2010

24 Michelle da Silva 99 13.01 2017

25 Johanna Pålsson 71 13,05 1990

26 Kajsa Lindskog 78 13,07 1996

27 Marita Heikka 72 13,09 1989

28 Anna Johansson 78 13,15 1996

29 Eva Stenvall 68 13,21 1985

30 Mia Hedberg 73 13,24 1990

200 meter eltidtagning

1 Susanna Bergman 58 24,40 1986

2 Jessica Samuelsson 73 24,49 1993

3 Therese Bohlén-Kinn 87 24,71 2006

4 Veronika Tegnebrink 70 24,95 1988

5 Khaddi Sagnia 94 25.14 2011

6 Anna Aarflot 65 25,28 1987

7 Elisabeth Haggrem 72 25,59 1994

8 Lovisa Lindh 91 25.62 2009

9 Mari Klaup 90 25,93 2014

10 Ekamen Etim 92 25,94 2018

11 Pernilla Andréasson 73 25,94 1993

12 Kristina Blomstrand 82 26,12 2002

13 Anne Krahu 72 26,16 1989

14 Reneé Norgren 65 26,19 1985

15 Rebecca Nilsson 93 26,23 2008

16 Katarina Berglund 76 26,34 1996



17 Maria Valenzuela 97 26,48 2014

18 Jennifer Czerapowicz 93 26.51 2012

19 Merja Mankila 69 26,69 1991

20 Anja Ödman 82 26,88 1997

21 Jenny Carlsson 95 26,92 2008

22 Anna Johansson 78 26,93 1995

23 Mari Klaup 90 29.95 2018

24 Cathrin Alenvret 59 27,03 1979

25 Johanna Pålsson 71 27,03 1990

26 Pia Leth 65 27,05 1982

27 Petra Andersson 88 27,07 2006

28 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 27.10 2013

29 Marita Heikka 72 27,26 1987

30 Ingeli Kampe 69 27,49 1990

400 meter eltidtagning

1 Susanna Bergman 58 54,40 1983

2 Lovisa Lindh 91 55,15 2013

3 Kristina Blomstrand 82 56,20 2002

4 Anna Aarflot 65 56,55 1987

5 Merja Mankila 69 59,11 1991

6 Reneé Norgren 65 59,40 1985

7 Anna Johansson 78 59,41 1994

8 Johanna Pålsson 71 59,78 1990

9 Kristina Hammafalk 59 60,14 1979

10 Pia Leth 65 60,14 1982

11 Jenny Svantesson 68 60,71 1986

12 Rut Olafsdottir 64 60,74 1980

13 Alicia Nilsson 98 60.85 2020

14 Mary Alenbratt 90 60.91 2012

15 Minda Langmoen 95 60.97 2012

16 Carina Nithander 67 61,26 1985

17 Jeanette Härjsjö 70 61,43 1991

18 Sophia Geirup 94 61.53 2015

19 Jennifer Czerapowicz 93 64,54 2010

20 Cathrin Alenvret 69 61,57 1979

21 Therese Kilenstam 64 61,67 1980

22 Lisa Anhoff 75 62,19 1991

23 Jill Höstman 96 62.20 2015

24 Eveliina Hiltunen 95 62,28 2013

25 Gudrun Sveinsdottir 59 62,56 1979

26 Elisabeth Haggren 72 62,63 1991

27 Ingeli Kampe 69 62,65 1990

28 Petra Andersson 88 62,65 2004

29 Maria Larsson 94 63,66 2010

30 Karin Hultén 74 64,77 1991

800 meter 

1 Lovisa Lindh 91 1.58,77 2017

2 Charlotta Fougberg 85 2.08.56 2011

3 Mary Alenbratt 90 2.08.68 2011

4 Rut Olafsdottir 64 2,11,6 1980

5 Kristina Blomstrand 82 2,13,06 2002

6 Alicia Nilsson 98 2.13,52 2020

7 Jenny Svantesson 68 2,13,8 1992



8 Sofia Svantesson 73 2,14,0 1995

9 Jill Höstman 96 2.16,39 2015

10 Kristina Hammarfalk 59 2,17,0 1978

11 Sophia Geirup 94 2.18,50 2015

12 Gudrun Sveinsdottir 59 2,19,37 1979

13 Maria Larson 94 2.19,95 2010

14 Jennifer Czerapowicz 93 2.21,24 2013

15 Anna Johansson 78 2.21,93 1996

16 Therese Kilenstam 64 2,24,16 1984

17 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 2.26,12 2016

18 Lisa Anhoff 75 2,26,47 1991

19 Minda Langmoen 95 2.26,68 2011

20 Karin Stenberg 65 2,27,94 1979

21 Anna Hallberg 86 2,28,04 1985

22 Eveliina Hiltunen 95 2.28,06 2010

23 Renée Norgren 65 2,28,08 1988

24 Emelie Beckman 68 2,28,30 2004

25 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 2.28,40 2015

26 Diana Jacobs 95 2.28,81 2010

27 Jenny Carlsson 95 2.28,69 2008

28 Jennifer Czerapowicz 93 2.29,17 2011

29 Mari Klaup-McColl 90 2.29,22 2018

30 Petra Andersson 88 2,29,48 2002

1500 meter

1 Lovisa Lindh 91 4.09,03 2017

2 Charlotta Fougberg 85 4.11,89 2014

3 Mary Alenbratt 90 4.20,43 2011

4 Jenny Svantesson 68 4,34,03 1990

5 Maria Larsson 94 4.34,94 2012

6 Rut Olafsdottir 64 4,35,4 1980

7 Alicia Nilsson 98 4.38,78 2020

8 Sofia Svantesson 73 4,39,62 1995

9 Jill Höstman 96 4.48,24 2016

10 Katarina Åström 71 4,55,54 2008

11 Gudrun Sveinsdottir 59 4,56,0 1979

12 Kristina Hammarfalk 59 4,56,25 1979

13 Anna Hallberg 86 4,59,59 2004

14 Sofia Geirup 94 5.00,28 2011

15 Maria Larsson 94 5.05,30 2010

16 Karin Stenberg 65 5,06,22 1980

17 Katarina Åström 71 5.09,49 2016

18 Mia Leth 68 5,14,02 1984

19 Christina Petersson 65 5,15,19 1980

20 Maria Åsberg 67 5,16,12 1988

21 Birgitta Johansson 61 5,17,6 1977

22 Emelie Beckman 68 5,23,46 1985

23 Annika Westlund 65 5,24,64 1982

24 Birgitta Danielsson 65 5,25,0 1981

25 Laila Höglund 62 5,28,9 1976

26 Eveliina Hiltunen 95 5.29,41 2010

27 Fatima Aoumi 95 5.33,11 2010

28 Agneta Dolge 63 5,49,0 1976

29 Johanna Andersson 79 5,57,09 1998



3000 meter 

1 Charlotta Fougberg 85 8.58.56 2014

Mary Alenbratt 90 9.43,50 2013

2 Therese Olin 82 9.45,8 2013

3 Jenny Svantesson 68 9,48,02 1990

4 Maria Larsson 94 9.58,20 2012

5 Karin Nilsson 82 10.22,30 2015

6 Charlotta Legernes 62 10,24,98 2005

7 Katarina Åström 71 10,31,13 2008

8 Jill Höstman 96 10.32,90 2017

9 Anna Hallberg 86 10,41,18 2005

10 Kristina Hammarfalk 59 10,55,4 1987

11 Sofia Geirup 94 11.02,11 2012

12 Christina Petersson 65 11,16,79 1982

13 Karin Stenberg 65 11,24,8 1980

14 Anna-Ch. Johansson 64 11,28,83 1998

15 Birgitta Johansson 61 11,31,5 1977

16 Maria Åsberg 67 11,39,7 1988

5000 meter 

1 Charlotta Fougberg 85 15.23,80 2018

2 Mary Alenbratt 90 16.15,77 2013

3 Therese Olin 82 16.53,36 2013

4 Karin Nilsson 82 17.54,47 2015

5 Katarina Åström 71 18,04,46 2008

6 Jill Höstman 96 18.54,16 2016

7 Anna Hallberg 86 18,57,29 2007

8 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 20.13,48 2017

9 Jenny Svantesson 68 20,17,24 2004

10 Emma Lundgren 20,27,71 2009

10.000 meter 

1 Charlotta Fougberg 85 32.34,47 2018

2 Therese Olin 82 35.05,99 2015

3 Karin Nilsson 82 38.22,28 2013

4 Anna Hallberg 86 40.29,4 2013

Halv-marathon (21.097,5)

1 Charlotta Fougberg 85 1.10,19 2020

2 Therese Olin 82 1.16,05 2015

3 Therese Nordström 77 1.18,56 2012

4 Emma Belforth 85 1.20,21 2012

5 Katarina Åström 71 1.21,52 2012

6 Karin Nilsson 82 1.23,10 2015

7 Eva Nyström 77 1.23,44 2010

8 Anna Hallberg 86 1.29,41 2007

9 Mary Alenbratt 90 1.30,28 2016

10 Anna Stenbäck 82 1.33,09 2008

Edibe Jacobs 65 1.34,33 2014

11 Karin Fast 86 1.41,29 2008

12 Emilia Lindbäck 90 1.42,01 2009

13 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 1.42,55 2015

14 Evelina Hiltunen 95 1.47,57 2014

Marathon (42.195)



1 Charlotta Fougberg 85 2.28,11 2021

2 Therese Nordström 77 2.47,42 2011

3 Emma Belforth 85 3.00,36 2012

4 Katarina Åström 71 3.01,17 2012

5 Anna Hallberg 86 3.40,51 2013

100 meter häck eltidtagning

1 Khaddi Sagnia 94 13,62w 2014

2 Mari Klaup-McColl 90 13.81 2020

3 Mari Klaup 90 14.08 2017

4 Anna Aarflot 65 14,30 1987

5

6 Jennifer Czerapowicz 93 15.14 2011

7 Pia Leth 65 15,42 1983

8 Josefin Svensson 89 15.77 2014

9 Petra Andersson 88 15,61 2006

10 Johanna Pålsson 71 15,65 1990

11 Christina Madsen 65 16,00 1982

12 Jeanette Härsjö 70 16,07 1992

13 Jill Höstman 96 16,32 1014

14 Saga Kullenbäck 91 16.68 2011

15 Catharina Bäckström 61 16,89 1979

16 Cecilia Bäckström 64 17,49 1982

17 Reneé Norgren 65 18,43 1984

18 Kajsa Snaar 60 18,45 1978

19 Jessica Ekelund 87 22,09 2004

400 meter häck eltidtagning

1 Kristina Blomstrand 82 60,00 2002

2 Johanna Pålsson 71 63,80 1991

3 Jennifer Czerapowicz 93 63.82 2012

4 Reneé Norgren 65 64,98 1984

5 Elisabeth Haggren 72 65,43 1991

6 Pia Leth 65 65,63 1982

7 Anna Aarflot 65 66,64 1986

8 Jill Höstman 96 67.51 2015

9 Catharina Bäckström 61 69,62 1979

1500m Hinder

1 Charlotta Fougberg 85 4.34,61 2013

2 Maria Larsson 94 5.01,55 2012

3 Anna Stenbäck 82 5,18,62 2006

Saga Kullenbäck

2000m Hinder

1 Charlotta Fougberg 85 6.27,95 2015

2 Maria Larsson 94 6.48,79 2012

3 Jill Höstman 96 7.06,11 2015

4 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 7.59,57 2016

3000m Hinder

1 Charlotta Fougberg 85 9.23,96 2014

2 Maria Larsson 94 10.48,79 2012

3 Jill Höstman 96 11.45,53 2019



Höjdhopp

1 Cecilia Bäckström 64 1,80 1982

Petra Bader 71 1,80 1991

3 Khaddi Sagnia 94 1.78 2011

4 Mari Klaup 90 1.77 2020

5 Ulrika Olsson 71 1,76 1990

6 Carina Oldsberg 64 1,75 1981

Stina Ekholm 89 1,75 2006

7 Mari Klaup 90 1.75 2020

8 Jenny Kågebäck 79 1,69 1995

9 Katarina Samuelsson 65 1,68 1984

10 Johanna Pålsson 71 1,66 1990

11 Jenny Carlsson 95 1,63 2011

12 Sabina Hedhag 92 1.61 2016

13 Catharina Bäckström 61 1,60 1977

14 Therese Kilenstam 64 1,58 1980

15 Petra Andersson 88 1,57 2004

Jennifer Czerapowicz 93 1.57 2011

17 Kajsa Snaar 60 1,55 1978

Christina Madsen 65 1,55 1981

Pia Leth 65 1,55 2009

20 Lynn Johnson 94 1,53 2012

Saga Kullenbäck Balafoutis 91 1.53 2013

22 Sanna Hagelin 87 1,52 2001

23 Anja Ödman 82 1,51 1996

24 Lena Adolfsson 61 1,50 1977

Maria-José Valenzuela 97 1,50 2009

26 Cathrin Alenvret 59 1,49 1979

Paulina Hermansson 95 1,49 2009

28 Lisa Hammarén 72 1,48 1987

Saga Kullenbäck Belafoutis 91 1.48 2011

30 Emma Westerllund 96 1,46 2009

Längdhopp

1 Khaddi Sagnia 94 6.92 2020

2 Christina Sundberg 60 6,50 1989

3 Lynn Johnson 94 6.20 2013

4 Mari Klaup 90 6.10 2020

5 Rebecca Nilsson 93 5,75 2011

6 Matilda Holm 93 5.72 2011

7 Anna Härsjö 73 5,60 1992

8 Jennifer Czerapowicz 93 5.58 2011

9 Katarina Samuelsson 65 5,55 1985

10 Maria Augutis 90 5,54 2007

Marie Klaup 90 5.54 2017

12 Anja Ödman 82 5,48 1999

13 Elisabeth Allström 70 5,47 1991

14 Pia Leth 65 5,46 1982

Johanna Pålsson 71 5,46 1990

16 Doreen Nagawa 82 5,40 2004

Izehi Ileso 89 5,40 2010

18 Eva Stenwall 67 5,38 1986

19 Sarah Nordin 97 5,33 2015

Jessica Samuelsson 73 5,33 1991

Fatima Koné 99 5.33 2016



22 Cecilia Bäckström 64 5,29 1982

23 Jenny Kågebäck 79 5,28 2002

24 Petra Andersson 88 5,25 2004

25 Elisabeth Haggren 72 5,18 1990

26 Marita Heikka 72 5,16 1990

27 Renée Norgren 65 5,08 1985

Prescilia Bakuba 98 5,08 2015

29 Carina Oldberg 64 5,07 1984

30 Catharina Bäckström 61 5,05 1976

Pia Strömstedt 61 5,05 1979

Tresteghopp

1 Khaddi Sagnia 94 13.65 2011

2 Lynn Johnson 94 13.46 2012

3 Ileso Izeho 89 13,03 2007

4 Maria Augutis 90 13,00 2010

5 Christina Sundberg 60 12,67 1991

6 Fatima Kone 99 12.61 2016

7 Jeanette Härsjö 70 12,34 2004

8 Doreen Nagawa 82 12,23 1993

9 Anna Härsjö 73 12,05 2008

10 Jennifer Czerapowicz 93 11,87 2013

11 Anja Ödman 82 11,71 2003

12 Yordabel Abraham 86 11,55 2003

13 Johanna Pålsson 71 11,14 2013

14 Sanna Hagelin 87 11,12 2013

15 Stina Ekholm 89 11,10 2013

16 Sanna Hedhag 92 11,03 2013

17 Susanna Bergman 58 11,03 2013

18 Petra Bader 71 10,95 2013

19 Paulina Hermansson 95 10,78 2013

20 Prescilia Bakuba 98 10,77 2014

21 Ronja Olsson 95 10,76 2013

22 Emma Westerlund 96 10,68 2013

23 Elisabeth Haggren 72 10,63 2013

24 Marita Heikka 73 10,61 2013

25 Karin Hultén 74 10,24 2013

26 Maria Enerfalk 79 10,03 2013

27 Olivia Lundbäck 01 8,96 2015

28 Amanda Eliersson 02 8.96 2016

Stavhopp

1 Yordabel Abraham 86 3,35 2004

2 Sanna Hagelin 87 2,90 2001

3 Lisa Johansson 86 2,10 1999

4 Sana Salih 01 2.10 2013

5 Sharon Abraham 86 2,01 2000

Kulstötning

1 Siv Tornegård 60 14,20 1984

2 Mari Klaup 90 14.01 2020

3 Kajsa Lindskog 78 13,10 1998

4 Cathrin Alenvret 59 12,22 1978

5 Khaddi Sagnia 94 11,74 2015



6 Lena Adolfsson 61 11,51 1978

7 Elin Töllberg 86 10,49 2009

8 Jeanette Wallén 64 10,48 1985

9 Stephenie Ericson 93 10,27 2014

10 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 10.03 2011

11 Ronja Olsson 95 9,88 2014

12 Petra Andersson 88 9,84 2006

13 Sabina Hedhag 92 9.41 2015

14 Emelie Larsson 91 9,40 2009

15 Anna Skoog 71 9,35 1993

16 Rose-Marie Olsson 58 9,06 1988

17 Sara Westerlund 91 8,96 2009

18 Annika Olsson 74 8,39 1990

19 Eva Hallberg 61 8,81 1977

20 Cecilia Bäckström 64 8,76 1981

21 Anita Holm 8,70 1984

22 Lisa Haag 92 8,65 2007

23 Pia Leth 65 8,52 1981

24 Jennifer Czerapowicz 93 8.44 2011

25 Alice Lermalm 92 8,36 2014

26 Catharina Bäckström 61 8,33 1977

27 Ulrika Olsson 71 8,31 1989

28 Carina Oldberg 64 8,27 1986

29 Anna Johansson 89 8,25 2009

30 Sanna Hagelin 87 7,69 2005

Diskuskastning

1 Annelie Bengtsson 75 41,50 1995

2 Kajsa Lindskog 78 39,74 1998

3 Cathrin Alenvret 59 38,72 1978

4 Mari Klaup 90 37.46 2015

5 Rose-Marie Olsson 58 37,38 1990

6 Sara Westerlund 91 36,21 2010

7 Anna Skoog 71 34.74 1992

8 Emelie Larsson 91 33,50 2009

9 Siv Tornegård 60 32,72 1984

10 Lisa Johansson 86 31,84 2001

11 Annika Olsson 74 29,68 1990

12 Khaddi Sagnia 94 29.57 2018

13 Lisa Haag 92 29,31 2007

14 Sandra Johansson 91 29,07 2009

15 Bina Merzaii 92 28,79 2008

16 Cathrina Bäckström 61 27,22 1977

17 Kajsa Snaar 60 27,08 1977

18 Anita Holm 26,80 1984

19 Stephanie Ericsson 93 26,64 2010

20 Elin Töllberg 80 26,53 2010

21 Asta Kvist 24,40 1945

22 Sabina Hedhag 92 23.83 2015

23 Kristina Hammarfalk 59 24,34 1977

24 Irma Gunnå 23,97 1945

25 Petra Andersson 88 23,44 2006

26 Roonak Beige 74 22,52 1990

27 Karin Andersson 61 22,48 1977

28 Mathilde Sjöstedt 94 22,46 2014

29 Anna Johansson 89 22,46 2007



30 Maria Enerfalk 79 22,26 1996

Spjutkastning

1 Mari Klaup-McColl 90 56.79 2020

2 Malin Haglund 88 52.83 2013

3 Emelie Larsson 91 52.79 2013

4 Julia Ericsson 94 48.22 2010

5 Marie Barenfeld 85 47.43 2011

6 Jenny Carlsson 95 44.68 2011

7 Khaddi Sagnia 94 41,78 2018

8 Mathilde Sjöstedt 94 40.23 2015

9 Ronja Olsson 95 39.34 2013

10 Bina Merzaii 92 39,26 2008

11 Pia Wallén 67 37,24 1990

12 Eleonor Larsson 90 36.91 2017

13 Sanna Hagelin 87 35,23 2005

14 Alice Lerman 92 33.56 2016

15 Pia Leth 65 32,76 1984

16 Lynn Johnson 94 32.73 2011

17 Petra Andersson 88 32,48 2007

18 Johanna Pålsson 71 32,06 1989

19 Emilia Persson 93 31.24 2009

20 Catharina Bäckström 61 30,88 1980

21 Sara Westerlund 91 29.94 2010

Josefin Svensson 89 28.33 2014

22 Dorean Nagawa 86 28,24 2006

23 Lisa Hammarén 72 28,16 1987

24 Lena Adolfsson 61 27,60 1978

25 Cathrin Alenvret 59 26,66 1979

26 Lisa Haag 92 26,62 2007

27 Sara Larsson 87 26,44 2005

28 Stephanie Ericsson 93 26,09 2014

29 Kajsa Lindskog 78 24,67 1998

Släggkastning

1 Stephanie Ericsson 93 53.67 2015

2 Kajsa Lindskog 78 43,02 1998

3 Lisa Johansson 86 40,74 2004

4 Mari Klaup 90 39.77 2016

5 Pamela Matthews 58 39,76 1996

6 Sara Westerlund 91 38.63 2009

7 Lisa Haag 92 37,22 2007

8 Elin Töllborg 86 36.30 2009

9 Sandra Johansson 91 34.77 2009

10 Khaddi Sagnia 94 33.55 2015

11 Maria Augutis 90 32,50 2007

12 Sara Westerlund 91 31,68 2008

13 Erika Wik 99 30.52 2017

14 Matilda Nordén 94 28.10 2010

15 Ronja Olsson 95 26,60 2014

16 Jessica Samuelsson 73 25,26 1993

17 Emelie Larsson 91 24.62 2009

18 Petra Andersson 88 23,68 2005

19 Sabina Hedhag 92 23.54 2015

20 Mathilde Sjöstedt 94 22,23 2014



21 Alice Lermalm 92 21,91 2014

22 Anna Johansson 89 18.59 2009

23 Jill Höstman 96 16,40 2014

Sjukamp

1 Khaddi Sagnia 94 5287p 2011

2 Mari Claup-McColl 90 5236 2018

3 Jennifer Czerapowicz 93 4428 2011

4 Petra Andersson 88 4177 2006

5 Catharina Bäckström 61 3931 1979

6 Cathrin Alenvret 59 3759 1979

7 Saga Kullenbäck Balafoutis 91 3720 2013

Mångkamperna efter 1984 års gällande tabell!

Gamla manuela tider, etc

100 meter manuella tider

1 Bertil Andersson 53 10,7 1974

2 Lars-Olof Adebahr 51 10,8 1974

3 Sture Fridh 42 11,0 1959

4 Kenneth Ander 49 11,0 1969

5 Bernt Östling 28 11,1 1952

6 Göte Green 55 11,1 1975

7 Arne Holm 61 11,1 1988

8 Pierre Andersson 67 11,1 1989

9 Sören Bucksch 39 11,2 1957

10 Klas Rydin 53 11,2 1970

11 Bengt-Otto Murray 47 11,2 1971

12 Patrik Olsson 67 11,2 1986

13 Leif Johansson 31 11,3 1953

14 Örjan Lindblom 47 11,3 1966

15 Bengt Johansson 50 11,3 1973

16 Thorsten Hampusson 58 11,3 1980

17 Martin Karlsson 67 11,3 1988

18 Henrik Niemi 73 11,3 1991

19 Arvid Olsson 11 11,4 1934

20 Tage Pettersson 16 11,4 1937

21 Tage Mattsson 23 11,4 1942

22 Gösta Larsson 33 11,4 1951

23 Arvo Kirs 35 11,4 1957

24 Sven Rudolfsson 36 11,4 1959

25 Benny Stålesjö 46 11,4 1964

26 Anders Viidas 54 11,4 1970

27 Göran Fredriksson 57 11,4 1977

28 Mikael Romell 59 11,4 1985

29 Tobias Ljungberg 87 11,4 2005

30 Henrik Niemi 73 11,0 1991 (Okänd vind!)

200 meter manuella tider

1 Bertil Andersson 53 21,2x) 1974

2 Klas Rydin 53 21,7 1974

3 Lars-Olof Adebahr 51 22,0 1975

4 Steffen Fricke 61 22,0 1982

5 Göte Green 55 22,1 1977

6 Elvir Rakovic 79 22,1 1998



7 Bengt Johansson 50 22,3 1973

8 Kenneth Ander 49 22,5 1966

9 Bengt-Otto Murray 47 22,5 1971

10 Sture Fridh 42 22,6 1962

11 Jan Axelsson 54 22,6 1977

12 Patrik Olsson 67 22,6 1987

13 Leif Johansson 31 22,7 1960

14 Martin Karlsson 67 22,8 1984

15 Örjan Lindblom 47 22,9 1970

16 Tomas Östling 59 22,9 1979

17 Lars Eriksson 57 23,0 1974

18 Anders Viidas 54 23,1 1971

19 Benny Stålesjö 46 23,2 1965

20 Tony Ehrnström 56 23,2 1976

21 Mickey Johansson 56 23,2 1976

22 Thorsten Hampusson 53 23,3 1980

23 Mikael Romell 59 23,3 1984

24 Ulf Sjöström 58 23,4 1976

25 Stig Abrahamsson 49 23,4 1979

26 Jimmy Tegnebrink 67 23,4 1988

27 Jan Andersson 47 23,5 1967

28 Lars Ståhlgren 58 23,5 1976

29 Anders Olsson 44 23,6 1964

30 Patrik Evbjer 65 23,6 1984

300 meter 

1 Göte Green 55 34,4 1981

2 Thorsten Hampusson 53 34,5 1981

3 Steffen Fricke 61 34,97 1985

4 Klas Rydin 53 35,1 1979

5 Sture Fridh 42 35,8 1960

6 Örjan Lindblom 47 35,8 1971

7 Bengt-Otto Murray 47 36,0 1968

Kevin Fankl 95 36.12 2016

8 Josua Gustafsson 88 36,49 2005

9 Lennart Green 57 36,6 1981

10 Leif Johansson 31 36,8 1960

11 Tomas Östling 59 36,85 1988

12 Gösta Larsson 33 36.9 1951

400 meter manuella tider

1 Klas Rydin 53 47,4 1974

2 Göte Green 55 47,9 1977

3 Bengt-Otto Murray 47 48,0 1971

4 Bengt Johansson 50 48,0 1973

5 Bertil Andersson 53 48,6x) 1 1974

6 Mickey Johansson 56 49,3 1974

7 Örjan Lindblom 47 49,4 1970

8 Tomas Östling 59 49,7x) 2 1980

9 Lars Eriksson 57 50,0 1976

10 Sture Fridh 42 50,2 1965

11 Jan Axelsson 54 50,4 1977

12 Mats Klavmark 55 50,5 1974

13 Leif Johansson 31 50,6 1960

14 Martin Karlsson 67 51,0 1984

15 Lennart Green 57 51,4 1981

16 Ulf Sjöström 58 51,7 1976

17 Lars Ståhlgren 58 51,7 1976

18 Jan Andersson 47 51,8 1968

19 Gösta Larsson 33 51,9 1952



20 Tony Ehrnström 56 52,0 1977

21 Jarl Pettersson 35 52,1 1961

22 Dennis Ohlsson 55 52,1 1973

23 Jan Knutsen 52,2 1965

24 Roger Thorstensson 55 52,2 1982

25 Stig Abrahamsson 49 52,2 1979

26 Gert Guldbrandsen 22 52,3 1945

27 Edmond Bäck 44 52,3 1967

x) 1. 440-yardstid minus 0,3 sek

x) 2. Tomas Östling uppger att eltid togs i 49,7 loppet till 49,87

110 meter häck manuella tider

1 Fredrik Olsson 64 15,6 1985

2 Roger Thorstensson 55 15,9 1982

Ove Svensson 62 15,9 1984

4 Lars Hedman 67 16,0 1984

5 Tord Bohm 57 16,5 1983

6 Stefan Karlsson 58 16.7 1984

Kenneth Ander 49 16,7 1967

8 Ulf Söderström 37 16,8 1958

9 Jan Jonsson 37 17,0 1957

10 Christer Lundkqvist 49 17,2 1970

Bengt-Otto Murray 47 17,2 1970

12 Carling Käck 14 17,3 1936

Sture Fridh 42 17,3 1964

14 Edmond Bäck 44 17,7 1970

15 René Sörensen 61 17,9 1980

16 Uno Nilsmark 29 18,0 1958

Bengt Svensson 49 18,0 1966

18 Torsten Strand 39 18,4 1962

Karl-Evert Berg 41 18,4 1962

20 Mikael Sandkvist 62 18,5 1987

21 Mikael Pettersson 54 18,6 1972

22 Lasse Olsson 43 19,1 1961

Björn Almroth 44 19,1 1970

24 Jan-Erik Persson 42 19,2 1960

Marco Dumic 69 19,2 1987

26 Jarl Pettersson 35 19,3 1962

Billy Tornström 68 19,3 1990

28 Lars Larsson 19,4 1957

Dennis Ohlsson 55 19,4 1978

30 Ralph Zetterqvist 19 19,5 1943

Herbert Wessely 46 19,5 1968

400 meter häck manuella tider

1 Bengt-Otto Murray 47 56,1 1971

2 Thorsten Hampusson 58 56,6 1981

3 Sture Fridh 63 57,8 1961

4 Joel Svensson 42 58,2 1980

5 Heidar Hilmarsson 50 59,1 1983

6 Lars Ståhlgren 58 59,1 1976

7 Lars-Erik Marting 25 59,6 1953

8 Jarl Pettersson 35 60,7 1961

9 Bengt Landqvist 35 61,8 1942

10 Klas Rydin 23 62,3 1971

11 Bo Ottosson 55 62,4 1982

12 Christer Lundqvist 49 62,6 1971

13 Björn Almroth 44 62,9 1969

14 Anders Viidas 54 62,9 1971

15 Ove Svensson 62 62,9 1985



16 Tord Borén 21 63,0 1941

17 Christian Kajtar 68 63,4 1987

18 Mathias Grahn 87 63.6 2009

19 Kenneth Edepil 54 64,0 1971

20 Astor Svensson 22 64,2 1943

21 Robert Engström 68 64,8 1986

22 Nils Wallin 14 65,0 1934

23 Gert Guldbrandsen 22 65,0 1941

24 Uno Nilsmark 29 65,1 1952

25 Claes Borgström 43 68,1 1960

26 Mikael Olevall 62 70,6 1978

27 Roger Nilsson 43 71,0 1958

28 Bengt Karlsson 41 71,8 1960

29 Carling Käck 14 72,0 1933

Spjutkastning gamla spjutet tom 85

1 Roger Thorstensson 55 62,32 1984

2 Ingvar Gustavsson 44 60,76 1970

3 Per Persson 58 60,34 1984

4 Risto Koskinen 58 55,98 1980

5 Stig-Lennart Eriksson 41 55,16 1966

6 Ralph Zetterqvist 19 54,45 1943

7 Kent Skoglund 37 53,80 1961

8 Stig Lindberg 17 50,80 1942

9 Åke Persson 30 50,16 1953

10 Lennart Johnsson 47 49,52 1965

11 Oscar Wallin 05 47.53 1938

12 Bengt-Otto Murray 47 47.52 1970

13 Aarne Hurnanen 44 47.46 1966

14 Allan Rådberg 15 47.39 1938

15 Bele Bengtsson 22 47.30 1942

16 Lars-Åke Tilgman 43 46.74 1967

17 Rolf Karlsson 46.47 1950

18 Kristian Palm 64 46.42 1985

19 Eino Myllys 32 46.20 1960

20 Ismo Olsén 56 45.90 1972

21 Karl Lall 13 45.82 1959

22 Juhani Viskar 54 45.40 1972

23 Herman Lundin 45.27 1935

24 Olof Karlsson 18 45.10 1941

25 Gunnar Johansson 24 45.00 1942

26 Herman Larsson 44.97 1934

27 Björn Almroth 44 44.80 1970

28 Carling Käck 14 44.64 1934

29 Enar Johansson 44.39 1951

30 Arne Rahmstedt 19 43.86 1938

Korpmästerskapen 1943 (Stortävling!)

1 Ralph Zetterqvist 19 55,80 1943

2 Stig Lindberg 17 55,50 1943

Femkamp

1 Roger Thorstensson 55 3627 p poäng 1984

2 Per Persson 58 3007 " 1986

3 Sture Fridh 42 2986 " 1960

4 Björn Almroth 44 2618 " 1968

5 Stig Lindberg 17 2486 " 1941

6 Anders Viidas 54 2403 " 1974

7 Bengt Landqvist 23 2294 " 1941

8 Edmond Bäck (veteran) 44 2154 " 1985



9 Holger Martinsson 15 2130 " 1941

10 Kurt Olsson (veteran) 42 2037 " 1985

100 meter manuella tider

1 Susanna Bergman 58 12,1 1983

2 Veronica Tegnebrink 70 12,1 1988

3 Christina Sundberg 60 12,1 1989

4 Kabibi Martin 63 12,5 1977

5 Reneé Norgren 65 12,5 1984

6 Jessica Samuelsson 73 12,6 1989

7 Therese Bohlén-Kinn 87 12,6 2005

8 Maria Lennerthsson 59 12,8 1976

9 Catharina Bergkvist 63 12,8 1977

10 Casrina Nithander 67 12,9 1986

11 Mia Hedberg 73 12,9 1990

12 Marie Jansson 61 13,0 1976

13 Kristina Hammarfalk 59 13,0 1976

14 Elisabeth Haggren 72 13,0 1987

15 Marita Heikka 73 13,0 1989

16 Ulrika Ågren 61 13,1 1976

17 Pia Leth 65 13,2 1981

18 Karin Hultén 74 13,2 1990

19 Helen Ståhlgren 65 13,3 1979

20 Christina Madsen 65 13,3 1981

21 Åsa Elisasson 68 13,3 1983

22 Therese Kilenstam 64 13,4 1980

23 Kajsa Snaar 60 13,5 1977

24 Lotta Fagerlund 61 13,8 1976

25 Anneli Sundin 61 13,8 1976

26 Anette Lundkvist 66 13,9 1990

27 Mathilda Isaksson 68 13,9 1981

28 Pia Strömstedt 61 14,0 1975

29 Ann-Christin Dolge 61 14,1 1976

30 Eva-Lena Dahlin 61 14,1 1976

200 meter manuella tider

1 Veronika Tegnebrink 70 25,6 1987

2 Pia Leth 65 26,5 1983

3 Merja Mankila 69 26,5 1991

4 Kabibi Martin 63 27,0 1977

5 Maria Lennerthsson 59 27,1 1976

6 Christina Madsen 65 27,1 1982

7 Therese Kilenstam 64 27,3 1982

8 Cathrin Alenvret 59 27,5 1976

9 Kristina Hammarfalk 59 27,8 1983

10 Carina Nithander 67 27,8 1981

11 Carina Oldberg 64 28,3 1979

12 Kajsa Snaar 60 28,5 1979

13 Catharina Bäckström 61 28,6 1978

14 Heidi Horak 63 28,8 1979

15 Gudrun Sveinsdottir 59 28,9 1988

16 Helen Ståhlgren 65 29,3 1981

17 Linda Björnk 68 29,4 1976

18 Annelie Karlsson 66 29,9 1976

19 Marie Jansson 61 30,1 1987

20 Pia Strömstedt 61 30,2 1979

21 Pia Olsson 71 30,6 1979

22 Christina Pettersson 65 31,1 1981

23 Annika Westlund 65 32,7 1981



400 meter manuella tider

1 Susanna Bergman 58 55,4 1983

2 Anna Aarflott 65 58,1 1987

3 Renée Norgren 65 59,4 1985

4 Kristina Hammarfalk 59 59,9 1978

Johanna Pålsson 71 59,9 1990

6 Therese Kilenstam 64 61,4 1984

7 Cathrin Alenvret 69 63,1 1990

8 Gudrun Sveinsdottir 59 63,8 1979

9 Catharina Bäckström 61 63,9 1979

10 Pia Strömstedt 61 65,8 1979

11 Christina Madsen 65 66,0 1979

12 Lena Abelius 59 66,1 1976

13 Maria Åberg 67 66,4 1988

14 Karin Stenberg 65 66,7 1979

15 Kajsa Snaar 60 66,8 1977

16 Birgitta Johansson 61 67,4 1978

Mathilda Isaksson 68 67,4 1981

18 Helen Ståhlgren 65 68,2 1979

19 Cecilia Bäckström 64 69,6 1979

20 Christina Pettersson 65 72,0 1979

Birgitta Danielsson 65 72,0 1980

22 Pia Leth 65 72,6 1979

23 Lena Strömstedt 63 77,4 1977

24 Eva Hallberg 61 83,5 1977

100 meter häck manuella tidtagningar

1 Elisabeth Haggren 72 14,3 1992

2 Johanna Pålsson 71 15,2 1990

3 Anna Aarflot 65 15,3 1986

4 Pia Leth 65 15,7 1981

5 Catharina Bäckström 61 16,2 1979

6 Cathrin Alenvret 59 17,2 1979

7 Kajsa Snaar 60 17,4 1978

8 Cecilia Bäckström 64 17,8 1980

9 Kristina Hammarfalk 59 22,1 1978

400 meter häck manuella tidtagningar

1 Anna Aarflot 65 67,6 1986

2 Pia Leth 65 68,0 1981

3 Jeanette Härsjö 70 68,3 1990

4 Johanna Pålsson 71 68,4 1988

5 Catharina Bäckström 61 69,4 1979

6 Kristina Hammarfalk 61 72,0 1977

7 Elisabeth Haggren 72 72,7 1987

8 Kajsa Snaar 60 78,1 1978

Femkamp

1 Catharina Bäckström 61 2911 p 1979

2 Kajsa Snaar 60 2557 1978

Castorama

1 Mari Klaup 90 3.085 2019


