Ullevi Friidrott | [/

'Fr11drottens Hus! 18-19 November. 2023

GRENPROGRAM
LORDAG SONDAG

K 60M  1000M LANGD K 60MH 200M STAV HOJD  KULA
F15 60M  1000M LANGD F15 60MH 200M STAV HOD  KULA
F14 60M  1000M LANGD F14 60MH 200M STAV HOJD  KULA
F13 60M 800M HOJD LANGD F13 60MH 200M STAV KULA
F12 60M 600M HOID KULA | F12 60MH 200M STAV  LANGD

F11 60M 600M HOID KULA | F11 200M LANGD

F10 F10 60M  600M LANGD HOID KULA
F9- 60M 400M HOID LANGD KULA | F9-

LORDAG SONDAG

M 60M  1000M LANGD STAV M 60MH 200M HOJD  KULA
P15 60M  1000M LANGD STAV P15 60MH 200M HOJD  KULA
P14 60M  1000M LANGD STAV P14 60MH 200M HOD  KULA
P13 60M  600M LANGD STAV P13 60MH 200M HOD  KULA
P12 60M 600M HOID STAV P12 60MH 200M LANGD KULA
P11 60M 600M HOID KULA | P11 200M LANGD

P10 P10 60M  600M LANGD HOID KULA
P9- 60M  400M LANGD HOID KULA P9-

Anmaélan senast onsdagen den 8 november pa http://www.trackandfield.se/

Tidsprogram & PM  pa Utby IK Friidrotts hemsida, senast onsdag 15 november

Avgifter 120 kr/gren for 12 ar och &ldre, 100 kr/gren for 6vriga

Efteranmalan i man av plats till dubbel avgift, faktureras i efterhand

Upplysningar utby@ullevi.nu

Ovrigt pris till alla som ar 11 ar och yngre (4 kast/hopp per aktiv —inga finaler)
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