
Klubbrekord Utby IK damer utomhus 

Uppdaterad 9 juni 2021

Gren Åldersklass Namn Resultat År

60m F13 Aicha Koné 8.56 2016

F12 Aicha Koné 8.56 2016

80m F15 Khaddi Sagnia 10,56 2007

F14 Khaddi Sagnia 10,56 2007

F13 Khaddi Sagnia 10,56 2007

F12 Jenny Carlsson 11,15 2007

100m KS Khaddi Sagnia 11.48 2016

K22 Khaddi Sagnia 11.48 2016

K20 Jessica Samuelsson 11,84 1993

F19 Jessica Samuelsson 12,07 1991

F18 Jessica Samuelsson 12,07 1991

F17 Rebecca Nilsson 12,37 2010

F16 Therese Bohlén-Kinn 12,44 2003

F15 Rebecca Nilsson 12,59 2008

F14 Kabibi Martin 12,5 1977

150 m KS Susanna Bergman 18,07 1986

K22 Therese Bohlén-Kinn 18,56 2006

K20 Therese Bohlén-Kinn 18,56 2006

F19 Therese Bohlén-Kinn 18,56 2006

F18 Rebecca Nilsson 19.00 2008

F17 Rebecca Nilsson 19.00 2008

F16 Rebecca Nilsson 19.00 2008

F15 Rebecca Nilsson 19.00 2008

200m KS Susanna Bergman 24.40 1986

K22 Jessica Samuelsson 24,49 1993

K20 Jessica Samuelsson 24,49 1993

F19 Therese Bohlén-Kinn 24,71 2006

F18 Veronica Tengebrink 24,95 1988

F17 Therese Bohlén-Kinn 25,08 2004

F16 Therese Bohlén-Kinn 25,81 2003

F15 Rebecca Nilsson 26,23 2008

F14 Maria José Valenzuela 26,48 2010

F13 Maria José Valenzuela 26,48 2010

F12 Aicha Koné 28.20 2016

300m KS Susanna Bergman 38,72 1986

K22 Kristina Blomstrand 40,16 2002

K20 Kristina Blomstrand 40,16 2002

F19 Lovisa Lindh 41,33 2010

F18 Jenny Carlsson 41.40 2009

F17 Jenny Carlsson 41.40 2009

F16 Jenny Carlsson 41.40 2009

F15 Jenny Carlsson 41.40 2009

F14 Jenny Carlsson 41.40 2009



400m KS Susanna Bergman 54.40 1983

K22 Kristina Blomstrand 56.20 2002

K20 Kristina Blomstrand 56.20 2002

F19 Lovisa Lindh 56.20 2009

F18 Lovisa Lindh 56.20 2009

F17 Anna Johansson 59,41 1994

F16 Anna Johansson 59,41 1994

F15 Christina Madsen 66.0 1979

F14 Christina Madsen 66.0 1979

600 m F15 Jenny Carlsson 1.39,24 2009

F14 Jenny Carlsson 1.47,28 2007

F13 Jenny Carlsson 1.47,28 2007

F12 Jenny Carlsson 1.47,28 2007

800m KS Lovisa Lindh 1.58,77 2017 Sv. Rekord

K22 Lovisa Lindh 2.03,51 2013

K20 Lovisa Lindh 2.06,37 2009

F19 Lovisa Lindh 2.06,37 2009

F18 Lovisa Lindh 2.06,37 2009

F17 Rut Olafsdottir 2.11,6 1980

F16 Rut Olafsdottir 2.11,6 1980

F15 Sharon Abraham 2.27,52 2000

F14 Sharon Abraham 2.27,52 2000

F13 Jenny Carlsson 2.28,69 2008

F12 Kristine Carlsson 2.41,75 1982

1000m KS Lovisa Lindh 2.35,15 2017 Sv rekord

K22 Lovisa Lindh 2.45,43 2012

K20 Lovisa Lindh 2.47,47 2009

F19 Lovisa Lindh 2.47,47 2009

F18 Lovisa Lindh 2.47,47 2009

F17 Karin Stenberg 3.15,22 1980

F16 Karin Stenberg 3.15,22 1980

F15 Karin Stenberg 3.15,22 1980

F14 Karin Stenberg 3.18,0 1979

1500m KS Lovisa Lindh 4.09,03 2017

K22 Mary Alenbratt 4.20,43 2012

K20 Lovisa Lindh 4.28,03 2009

F19 Lovisa Lindh 4.28,03 2009

F18 Lovisa Lindh 4.28,03 2009

F17 Rut Olafsdottir 4.35,4 1980

F16 Rut Olafsdottir 4.35,4 1980

F15 Karin Stenberg 5.06,22 1980

F14 Karin Stenberg 5.12,0 1979

F13 Karin Stenberg 5.27,5 1978

1 eng. mil  (1.609m) KS Mary Alenbratt 4.43,05 2013

K22 Jenny Svantesson 5.06,05 1990

K20 Jenny Svantesson 5.08,03 1986

F19 Jenny Svantesson 5.08,03 1986

F18 Jenny Svantesson 5.08,03 1986



2000m F15 Petra Andersson 7.44,65 2001

3000m KS Charlotte Fougberg 8.58,56 2014

K22 Jenny Svantesson 9.48,02 1990

K20 Jenny Svantesson 9.48,02 1990

F19 Maria Larsson 9.58,20 2012

F18 Maria Larsson 10.46,79 2011

F17 Maria Larsson 10.46,79 2011

F16 Karin Stenberg 11.24,8 1980

F15 Karin Stenberg 11.24,8 1980

5000m KS Charlotta Fougberg 15.23,80 2018

K22 Anna Hallberg 18.57,29 2007

10000m KS Charlotta Fougberg 32.34,47 2018

Halvmarathon KS Charlotta Fougberg 1.10.18 2020

Marathon KS Charlotta Fougberg 2.28.55 2020

1500m Hi KS Charlotta Fougberg 4.34,62 2013

F19 Maria Larsson 5.01,55 2012

2000m Hi KS Charlotta Fougberg 6.27.95 2015

F19 Maria Larsson 6.48,79 2012

3000m H KS Charlotta Fougberg 9.23,96 2014

F19 Maria Larsson 10.48,79 2012

60m Häck F14 Jenny Carlsson 9,12 2009

76cm F13 Jenny Carlsson 9,33 2008

F12 Jenny Carlsson 10,57 2007

80m Häck F15 Khaddi Sagnia 11,72 2009

76cm F14 Jenny Carlsson 12,13 2009

F13 Jenny Carlsson 12,27 2008

100m Häck F17 Jennifer Czerapowicz 14,87 2009

76cm F16 Jennifer Czerapowicz 14,87 2009

F15 Pia Leth 15,72 1980

100m Häck KS Kaddi SSagnia 13.62 2014

84cm K22 Elisabeth Haggren 13,79 1994

K20 Elisabeth Haggren 14,36 1992

F19 Khaddi Sagnia 14.40 2010

F18 Khaddi Sagnia 14.40 2010

200m Häck F13 Maria José Valenzuela 32,55 2010

76cm



300m Häck F18 Pia Leth 45,4 1982

76cm F18 Pia Leth 45,63 1982

F17 Pia Leth 45,63 1982

F16 Elisabeth Haggren 46,15 1988

F15 Petra Andersson 46,17 2003

F14 Julia Eriksson 50,86 2008

400m Häck KS Kristina Blomstrand 60.00 2002

84cm K22 Kristina Blomstrand 60.00 2002

K20 Kristina Blomstrand 60.00 2002

F19 Pia Leth 65,63 1982

F18 Pia Leth 65,63 1982

F17 Pia Leth 65,63 1982

F16 Pia Leth 68,1 1981

F16 Pia Leth 68,39 1981

F15 Catharina Bäckström 71.0 1976

Höjdhopp KS Cecila Bäckström 1.80 1982

KS Petra Bader 1.80 1991

K22 Cecila Bäckström 1.80 1982

K22 Petra Bader 1.80 1991

K20 Cecila Bäckström 1.80 1982

K20 Petra Bader 1.80 1991

F19 Cecila Bäckström 1.80 1982

F18 Cecila Bäckström 1.80 1982

F17 Carina Oldberg 1.75 1981

F17 Cecila Bäckström 1.75 1981

F17 Ulrika Olsson 1.75 1987

F17 Stina Ekholm 1.75 2006

F16 Ulrika Olsson 1.75 1987

F15 Cecila Bäckström 1.72 1978

F14 Cecila Bäckström 1.72 1978

F13 Cecila Bäckström 1.62 1977

F12 Jenny Carlsson 1.47 2007

Längdhopp KS Khaddi Sagnia 6.92 2020

K22 Khaddi Sagnia 6,78 2015

K20 Khaddi Sagnia 6,55 2014

F19 Khaddi Sagnia 6.32 2011

F18 Khaddi Sagnia 6.32 2011

F17 Khaddi Sagnia 6.32 2011

F16 Khaddi Sagnia 6,26 2010

F15 Khaddi Sagnia 5.89 2009

F14 Khaddi Sagnia 5.56 2008

F13 Khaddi Sagnia 5.51 2007 Zon

F12 Aicha Koné 4.99 2016 Zon

Stavhopp KS Yordabel Abraham 3.35 2004

K22 Yordabel Abraham 3.35 2004

K20 Yordabel Abraham 3.35 2004

F19 Yordabel Abraham 3.35 2004

F18 Yordabel Abraham 3.35 2004

F17 Yordabel Abraham 3.22 2003

F16 Sanna Hagelin 2.90 2001



Stavhopp F15 Sanna Hagelin 2.90 2001

F14 Sanna Hagelin 2.90 2001

F13 Sanna Hagelin 2.35 2000

F12 Sana Salih 2.10  2013

Trestegshopp KS Khaddi Sagnia 13.65 2011

K22 Khaddi Sagnia 13.65 2011

K20 Khaddi Sagnia 13.65 2011

F19 Khaddi Sagnia 13.65 2011

F18 Khaddi Sagnia 13.65 2011

F17 Khaddi Sagnia 13.65 2011

F16 Khaddi Sagnia 13,56 2010

F15 Lynn Johnson 12,92 2009

F14 Lynn Johnson 11.77 2008

F13 Jenny Carlsson 11.14 2008 Zon

F12 Jenny Carlsson 9.96 2007 Zon

Kula KS Siv Tornegård 14.20 1984

4kg K22 Siv Tornegård 13.50 1982

K20 Kajsa Lindskog 13.10 1998

F19 Cathrin Alenvret 12.22 1978

F18 Therese Holmqvist 11.77 2005

F17 Therese Holmqvist 11.77 2005

F16 Khaddi Sagnia 10.71 2010

F15 Lisa Haag 10.59 2007

Kula F17 Lynn Johnson 12.29 2010

3kg F16 Lynn Johnson 12.29 2010

F15 Lynn Johnson 12.10 2009

F14 Jenny Carlsson 10.85 2009

Kula  F13 Jenny Carlsson 11.87 2008

2kg F12 Jenny Carlsson 10.05 2007

Diskus KS Annelie Bengtsson 41.50 1995

1kg K22 Annelie Bengtsson 41.50 1995

K20 Annelie Bengtsson 41.50 1995

F19 Cathrin Alenvret 38.72 1978

F18 Lisa Johansson 31.84 2001

F17 Lisa Johansson 31.84 2001

F16 Lisa Johansson 31.84 2001

F15 Lisa Johansson 31.84 2001

F14 Emelie Larsson 38.91 2007

Diskus F15 Lisa Haag 41.88 2007

0,6kg F14 Lisa Johansson 29.86 2000

F13 Jasmin Manninen 24.93 2010

F12 Jenny Carlsson 24.14 2007

Spjut KS Mari Klaup 56.79 2020

600gr K22 Emelie Larsson 51.58 2010

K20 Emelie Larsson 51.58 2010

F19 Emelie Larsson 51.58 2010



Spjut F18 Emelie Larsson 49.97 2009

600gr F17 Julia Eriksson 48.22 2010

F16 Julia Eriksson 48.22 2010

F15 Jenny Carlsson 41.07 2010

F14 Sara Weiner 20.86 1986

F13 Cecilia Bäckström 20.16 1977

Spjut  F15 Jenny Carlsson 53.28 2010

400gr F14 Jenny Carlsson 42.81 2009

F!3 Jenny Carlsson 31.35 2007

F!2 Jenny Carlsson 31.35 2007

Slägga KS Stephanie Ericson 53,67 2015

4kg K22 Stephanie Ericson 49,77 2014

K20 Stephanie Ericson 46,35 2011

F19 Stephanie Ericson 42.64 2010

F18 Stephanie Ericson 42.64 2010

F17 Stephanie Ericson 42.64 2010

F16 Stephanie Ericson 37.41 2009

F15 Lisa Johansson 33.92 2001

Slägga F15 Lisa Haag 49.87 2007

3kg F14 Stephanie Eriksson 35.46 2007

F13 Ronja Olsson 31.38 2008

Slägga F13 Ronja Olsson 36.32 2008

2kg

Viktkastning KS Kajsa Lindskog 15.21 1999

K22 Kajsa Lindskog 15.21 1999

Slungboll F16 Kajsa Snaar 31.55 1976

Kast med liten boll F13 Jenny Carlsson 40.08 2007

300gr F12 Jenny Carlsson 40.08 2007

Castorama KS Mari Klaup 2.917 2014

Fyrkamp F14 Catharina Bäckström 1.813 p. 1975

F12 Gith Dolge 1.320 p. 1977

Femkamp F18 Catharina Bäckström 3.134 p 1979

F18 Kajsa Snaar 2.333 p 1977

F16 Catharina Bäckström 2.869 p 1977

F16 Catharina Bäckström 2.425 p 1976

F14 Cecilia Bäckström 3.035 p 1978

Sexkamp F16 Pia Leth (16) 3.681 p 1981

F16 Pia Leth (15) 3.324 p 1980

Sjukamp F18 Catharina Bäckström 4.282 p. 1979

(seniorvikter

Mångkamp 1975-1984 med äldre poängberäkning



Femkamp F13 Stina Hellberg 4.094 p 2005 (200 m)

F12 Jenny Carlsson 4.563 p 2007 (1000 m)

F12 Stina Ekholm 2.551 p 2000 (låga häckar)

Sexkamp F15 Jenny Carlsson 5.184 p 2010

F14 Jenny Carlsson 5.227 p 2009

F13 Sanna Hagelin 3.379 p 2000

Sjukamp K Khaddi Sagnia 5.287 2011

K22 Saga Kullenbäck Balafoutis 3.720 2013

F19 Khaddi Sagnia 5.287 2011

F17 Petra Andersson (17) 4.177 2005

F17 Petra Andersson (16) 4.177 2004

F16 Jennifer Czerapowitz 4.034 p 2009

5x60m F12 Utby IK 43.38 1989

4x80m F14 Utby IK 43,8 1982

4x100m KS Utby IK 47,11 1987

K22 Utby IK 48,38 1987

K20 Utby IK 50,33 1988

F18 Utby IK 50,33 1988

F16 Utby IK 53,51 1977

F14 Utby IK 53,51 1977

F12 Utby IK 61,53 1977

F12 Utby IK 60.1m 1977

4x200m KS Utby IK 1.47,73 1986

K22 Utby IK 1.47,73 1986

K20 Utby IK 1.48,1 1982

F18 Utby IK 1.48,1 1982

4x200m KS Utby IK 1.45,70 1990

inomhus F18 Utby IK 1.47,83 1990

4x400m KS Utby IK 3.58,59 1987

K22 Utby IK 3.58,59 1987

K20 Utby IK 4.06,80 1979

F18 Utby IK 4.17,1 1977

3x800m KS Utby IK 7.44,0 1979

K22 Utby IK 7.44,0 1979

K20 Utby IK 7.45,4 1980

F18 Utby IK 7.45,4 1980

F16 Utby IK 7.45,4 1980

F14 Utby IK 7.52,7 1979

F12 Utby IK 8.57,0 1989

4x800m KS Utby IK 10.24,75 1984

K22 Utby IK 10.24,75 1984

K20 Utby IK 10.24,75 1984

F18 Utby IK 11.04,5 1982

Mångkamp 1985-   med senaste poängberäkningen (from 1.4 1985)



1000m stafett KS Utby IK 2.21,47 1987

K22 Utby IK 2.21,47 1987

K20 Utby IK 2.21,47 1987

F18 Utby IK 2.21,47 1987

F17 Utby IK 2.21,47 1987

F16 Utby IK 2.30,4 1980


